
Erdbeeren und Rhabarber

MÖCHTEST DU ZU HAUSE
ERDBEEREN ANBAUEN?

Erdbeere

Wo

Vor dem Einpflanzen wird
reichlich Komposterde für den
Boden benötigt.
Stelle die Pflanze zwischen
April und Juni an einen
geschützten Platz mit viel
Sonne. 
Gieße regelmäßig, besonders
bei heißem Wetter.
Ernte, wenn die Früchte ganz
rot sind. 
Ersetze die Pflanzen alle 3 bis 4
Jahre durch Neupflanzungen.

Sie wachsen sehr gut in Töpfen,
Hängekörben und in Anzuchtbeuteln,
weshalb sie auch in kleinen Gärten, 
auf Balkonen und sogar auf der
Fensterbank angebaut werden können.

SCHRITTE

Wie

Erdbeeren kommen ursprünglich
aus den milden Regionen der
nördlichen Hemisphäre. Doch heute
werden sie überall auf der Welt
angebaut. 

WUSSTEST DU, DASS 
ERDBEEREN KEINE BEEREN SIND?

Bei Beeren sollten die Kerne im
Inneren der Frucht sein und nicht
wie bei Erdbeeren auf der
Oberfläche.
Erdbeeren gehören zur Familie der
Rosengewächse und verströmen
daher einen süßen Duft, wenn sie
wachsen.
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Erdbeeren und Rhabarber

MÖCHTEST DU ZUSAMMEN
MIT DEINEM KIND
RHABARBER ANBAUEN?

Rhabarber
Rhabarber stammt ursprünglich aus
Asien und wird häufig in kühlen
Gebieten der milden Zonen
angebaut. 

WUSSTEN SIE, DASS 
RHABARBER EIN GEMÜSE IST?

Die Wurzel wurde eher für
medizinische Zwecke als zum
Kochen verwendet.

Rhabarber braucht einen feuchten,
aber gut durchlässigen Boden.
Pflanzen in Töpfen müssen während
der Wachstumsperiode regelmäßig
gegossen werden, da sie sonst
leichter austrocknen.
Zum Ernten hält man den Stängel am
Ansatz fest und zieht ihn aus der
Erde, wobei man darauf achtet, ihn
nicht zu brechen.

 

Rhabarber ist eine Pflanze, die sowohl
im Innen- als auch im Außenbereich
wächst. 
Er wird in der Regel zwischen 
Herbst und Frühjahr aus den 
Kronen gezogen.
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Du brauchst einen offenen und
sonnigen Platz.
Nimm einen sehr großen und tiefen
Topf, der mit Komposterde gefüllt
ist. 

Wann

So kannst du und deine Familie frischere
Lebensmittel genießen, und je frischer sie
sind, desto besser schmecken sie! 

Im besonderen Fall von Erdbeeren sind
sie frei von Pestiziden, was unserer
Gesundheit noch mehr zugute kommt.

DEINE  EIGENEN LEBENSMITTEL
ANZUBAUEN HAT VIELE
VORTEILE!

Wieso


